W vecucation

fur den Teig:

250 g Kartoffeln mehlig .
50 g Brosel

40 g Weizenmehl griffig
fur die Fullung: '
150 ¢ Zwetsc_hken

far die Brosel:

50 ¢ Haselniisse gerieben

80 g Brosel

60 g Margérine vegan
Garnitur: :
%2 Bund Melisse

- 10 g Stauzucker

Gewlrze: Salz, Zimt

.Kartoffeln mehlig (250 g) kochen, schalen und

pressen. i

.Mit Salz, Brésel (50 g)'und Weizenmehl griffig (40

g) zu einem Teig verkneten.

.Den Teig in 10 gleichgroRe Stiicke iekteilen und

ausrollen.

.Jeweils eine Frucht mit einem Teilstiick
. umhullen. :

.in Salzwasser fiir ca. 10 Minuten kécheln lassen.

.Haselniisse gerieben (50 g) und Brosel (80 g) in

Margarine vegan (60 g) in einer Pfanne anrdsten.

.Nach Belieben mit Zimt abschmecken.
. Danach die gekochten Knédel darin wélzen.
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‘ . Mit Melissenblatt und Staubzucker anrichten.
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