Naan-Brot

Zutaten fiir 12 Brote

e 500 g Mehl

e 2TLSalz

e 2 TL Backpulver
e 70 ml Joghurt
e 300 ml Wasser

e 50 g Butter

Zubereitung:

1. Mehl mit Salz und Backpulver mischen

2. mit Joghurt und Wasser zu einem
glatten Teig kneten

3. in Folie wickeln und 60 min. kiihl rasten
lassen

4.Teig in 12 Stlcke teilen und zu Fladen
ausrollen, mit zerlassener Butter
bestreichen

5.mit der Butterseite nach aulen
zusammenklappen und nochmals
ausrollen

6.in einer Pfanne ohne zusdatzliches Fett
pro Seite 1 min. backen

7.Die 2 HLB winschen gutes Gelingen!



